
日程表 平成22年度 介護支援専門員専門研修日程 専門研修課程Ⅰ 

 時間 研修科目 研修会場 

9：00～ 受付開始 

9：10～ オリエンテーション 

9：20～12：20 
必修

科目 
保健医療福祉の基礎理解(ⅱ) 社会資源活用 

休憩 12：20～13：20 

13：20～14：20 
必修

科目 
ケアマネジメントとそれを担う介護支援専門員の倫理 

休憩 14：20～14：30 

10月５日 

(火) 

1日目 

14：30～17：30 
必修

科目 
ケアマネジメントのプロセスとその基本的な考え方 

相模原市民会館 

  第１大会議室 

   

9：00～ 受付開始 

9：10～11：10 
必修

科目 
対人個別援助技術（ソーシャルケースワーク）講義 

休憩 11：10～11：20 

11:20～12:20 
必修

科目 
対人個別援助技術（ソーシャルケースワーク）演習 

休憩 12：20～13：20 

10月11日 

(月) 

2日目 

13：20～18：20 
必修

科目 
対人個別援助技術（ソーシャルケースワーク）演習 

相模原市民会館 

第１大会議室 

   

   9:50～ 受付開始 

10:00～12:00 
必修

科目 
介護保険制度論 

休憩 12：00～13：00 

10月20日 

(水) 

3日目 

 

13:00～17:00 
必修

科目 

保健医療福祉の基礎理解（ⅰ） 

 ｢高齢者の疾病と対処及び主治医との連携｣ 

相模原市民会館 

第１大会議室 

  

9:00～ 受付開始 

9:10～10:10 
必修

科目 
対人個別援助技術（ソーシャルケースワーク）演習 

休憩 10：10～10：20 

10:20～12:20 
必須

科目 

保健医療福祉の基礎理解（ⅲ） 

「人格の尊重及び権利擁護」 

休憩 12：20～13：20 

選択
科目 
Ａ  

保健医療福祉の基礎理解（ⅳ） 

「リハビリテーション」 

選択
科目 
Ｂ 

サービスの活用と連携(ⅵ)  

「介護保険施設・認知症対応型共同生活介護 

・特定施設入居者生活介護」 

10月26日 

(火) 

4日目 

 

13：20～16：20 

選択
科目 
Ｃ 

サービスの活用と連携(ⅱ)  

「訪問看護・訪問リハビリテーション」 

サン・エール 

さがみはら 

① 第一研修室 

② 第一会議室 



9：00～ 受付開始 

選択

科目 

Ｄ 

サービスの活用と連携（ⅲ） 

「居宅療養管理指導｣ 

 

選択

科目 

Ｅ 

サービスの活用と連携(ⅳ)  

「通所介護・通所リハビリテーション」 
9：15～12：25 

選択

科目 

Ｆ 

サービスの活用と連携(ⅶ)  

「福祉用具・住宅改修」 

休憩 12：25～13：15 

選択

科目 

Ｇ 

保健医療福祉の基礎理解(ⅴ)  

「認知症高齢者・精神疾患」 

選択

科目 

Ｈ 

サービスの活用と連携(ⅴ)  

「短期入所・介護保険施設」 

10月29日 

(金) 

5日目 

13：15～16：25 

選択

科目 

Ｉ 

サービスの活用と連携（ⅰ） 

「訪問介護・訪問入浴」 

サン・エール 

さがみはら 

① 第一研修室 

② 第一会議室 

 


